
A
b

ra
p

a
 -

 P
o
rt

a
g

e
 d

e
 R

e
p

a
s

POUR QUI ?

COMMENT ÇA MARCHE ? 
Ë  Le repas complet est composé d’une entrée, 

d’un plat et d’un dessert.

Ë  Une alternative de plat unique vous est 
proposée. Cette option sans entrée, ni 
dessert, vous est destinée si vous souhaitez 
continuer à faire de petites courses de 
proximité. 

Ë   Des menus spécifiques sont possibles sur 
l’ensemble des secteurs géographiques 
desservis :

présentation d’un certificat médical),

d’un certificat médical).

Ë Et aussi :

personnes ayant besoin d’un repas à 
consistance mixée),

plat sans poisson, sans porc…

Ë  Vous pouvez inviter une personne et 
commander un repas supplémentaire, à 
tarif spécifique.

Ë  Le délai de mise en place du service est 

fériés.

LES PRESTATIONS

Parmi nos missions :
veille,

coordination

information

EXEMPLES DE MENUS



VOUS CHERCHEZ VOTRE COMMUNE,
CONTACTEZ-NOUS :

LA LIVRAISON DE REPAS EST ASSURÉE À :
Ë  Tél. 03 88 37 22 31

Ë  Tél. 03 88 02 00 16

Ë  Tél. 03 88 02 00 16

Ë  Tél. 03 88 54 27 54

Ë  Tél. 03 88 54 27 54

Ë  Tél. 03 88 92 90 11

Ë  Tél. 03 88 92 90 11

Ë  Tél. 03 88 01 22 66

Ë  Tél. 03 88 01 22 66

Ë   Tél. 03 88 01 22 66

Ë   Tél. 03 88 47 40 64

COMBIEN ÇA COÛTE ?
Ë  

Ë  

À partir de 60 ans, 

Ë 

Ë 

Ë 

Si vous avez moins de 60 ans,

À SAVOIR

LES GARANTIES D’UN 
SERVICE DE QUALITÉ

PORTAGE DE REPAS 
5 rue Gay Lussac 
Tél. 03 88 37 22 31


